
                                                

 

Manipu
Movilización d

Duración: 30 horas.

 

 
Objetivos:  
Conocerá los conceptos generales de prevención, así como aprenderá a 
utilizar de manera correcta las técnicas de movilización, diminuir los riesgos 
del proceso de movilidad y favorecer la comodidad.

 

Índice: 

Recomendaciones movilización de cargas
 
Recomendaciones movilización de personas en geriatría
 
Dispositivos de movilización 
Grúas  
Tablas de transferencia 
Trapecios 
Sabanas y esteras de reposicionamiento
Cinturones de transferencia
Discos de transferencia 
 
Técnicas de movilización de personas
Cambios posturales 
Movilización de cama a silla y viceversa
Movilización de cama a camilla y viceversa
Cambio de cama según movilidad del paciente
Movilización de cama a silla de ruedas y viceversa

 

Manipulador de Cargas y 
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oras.           Modalidad: Teleformación

onocerá los conceptos generales de prevención, así como aprenderá a 
utilizar de manera correcta las técnicas de movilización, diminuir los riesgos 
del proceso de movilidad y favorecer la comodidad. 

Recomendaciones movilización de cargas 

Recomendaciones movilización de personas en geriatría 

Dispositivos de movilización  

 

reposicionamiento 
Cinturones de transferencia 

 

Técnicas de movilización de personas 

Movilización de cama a silla y viceversa 
Movilización de cama a camilla y viceversa 
Cambio de cama según movilidad del paciente 

ovilización de cama a silla de ruedas y viceversa 

lador de Cargas y 
e Personas en 

Teleformación. 

onocerá los conceptos generales de prevención, así como aprenderá a 
utilizar de manera correcta las técnicas de movilización, diminuir los riesgos 



Levantar a una persona del suelo según movilidad
Movilización de personas mayores en
Transporte del paciente en silla de ruedas, cama o camilla

 

Levantar a una persona del suelo según movilidad 
personas mayores en el baño 

Transporte del paciente en silla de ruedas, cama o camilla 


