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Manipulador de Cargas vy
Movilizacidon de Personas en
Geriatria

Codigo: 2012

Duracion: 30 horas. Modalidad: Teleformacion.

Objetivos:

Conocera los conceptos generales de prevencidon, asi como aprendera a
utilizar de manera correcta las técnicas de movilizacidon, diminuir los riesgos
del proceso de movilidad y favorecer la comodidad.

Indice:
Recomendaciones movilizacién de cargas

Recomendaciones movilizacién de personas en geriatria

Dispositivos de movilizacidon

Gruas

Tablas de transferencia

Trapecios

Sabanas y esteras de reposicionamiento
Cinturones de transferencia

Discos de transferencia

Técnicas de movilizaciéon de personas

Cambios posturales

Movilizacidn de cama a silla y viceversa
Movilizacidon de cama a camilla y viceversa
Cambio de cama segun movilidad del paciente
Movilizacidn de cama a silla de ruedas y viceversa
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Levantar a una persona del suelo segun movilidad
Movilizacién de personas mayores en el bafio
Transporte del paciente en silla de ruedas, cama o camilla



